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PROGRAMA: SEMILLAS DEL MAÑANA 

Descripción: El programa "Semillas del Mañana" es una iniciativa educativa de la 

Fundación Regala Educación, diseñada para brindar apoyo a niños de entre 6 y 9 años 

de comunidades rurales que enfrentan deficiencias en sus aprendizajes. Este programa 

tiene como objetivo mejorar las habilidades cognitivas y socioemocionales de los niños, 

centrándose en áreas clave como la lectura, las matemáticas y el desarrollo de 

competencias para la resolución de conflictos. A través de un enfoque interactivo y lúdico, 

buscamos equipar a los participantes con herramientas que les permitan fortalecer su 

desarrollo académico y personal, contribuyendo a reducir la brecha educativa entre las 

zonas rurales y urbanas. 

 
Público Objetivo: Niños de 5 a 9 años de comunidades rurales que enfrentan 

limitaciones en el acceso a recursos educativos, y que presentan necesidades educativas 

en habilidades fundamentales de lectura, escritura y matemáticas. 

 

Duración y Frecuencia: El programa se ejecutará durante cuatro sábados consecutivos, 
con sesiones de 3 horas cada uno. Las actividades se llevarán a cabo en un ambiente 

dinámico y participativo, diseñado para maximizar el aprendizaje a través de métodos 

prácticos y accesibles. 

 

Estructura del Programa: 

 

 Duración por sesión: 3 horas (incluido 20 min de receso) 

 Frecuencia: 4 sábados consecutivos. 

 Actividades: El programa incluye dinámicas interactivas centradas en el 

desarrollo de habilidades académicas y socioemocionales. Las actividades están 

diseñadas para ser accesibles y atractivas, con un enfoque práctico que permita a 

los niños aplicar lo aprendido de manera inmediata. 

 

Objetivo Final: El objetivo principal de "Semillas del Mañana" es mejorar el 

rendimiento académico de los niños, fortalecer su autoestima y capacidades 

socioemocionales, y brindarles herramientas prácticas para resolver conflictos y trabajar 

en equipo. El programa también busca empoderar a los niños para que puedan ser agentes 

de cambio dentro de sus comunidades, contribuyendo así a la reducción de la brecha 

educativa en Ecuador. 

 
Metodología: A través de un enfoque integral, el programa combina el aprendizaje 

académico con el desarrollo emocional y social, utilizando juegos, actividades grupales y 

dinámicas prácticas. Cada sesión está diseñada para crear un ambiente de aprendizaje 

positivo, inclusivo y motivador, donde los niños puedan sentirse seguros, expresarse 

libremente y aprender de manera divertida. 
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Malla Curricular – "Semillas del Mañana" 
Duración del 
programa: 4 semanas    
Frecuencia: 1 sesión semanal (Sábado)    
Duración por 
sesión: 

3 horas (incluye 20 minutos 
de receso)    

Enfoque: 
Habilidades blandas (1 hora)    
Habilidades fuertes (2 horas)    

 
    

Semana Habilidades blandas (40 min) 
Receso 
20 min 

Lectoescritura  
(1 hora) 

Matemáticas 
(1hora) 

1 
Tema: Autoconocimiento y 

autoestima 

Receso 

Tema: 
Comprensión 
lectora básica 

Tema: 
Conceptos 
básicos de 
numeración 

2 
Tema: Inteligencia emocional 
y expresión de sentimientos 

Tema: 
Construcción de 
oraciones y 
narración  

Tema: 
Operaciones 
básicas y 
resolución de 
problemas 

3 
Tema: Trabajo en equipo y 
comunicación 

Tema: 
Inferencias y 
pensamiento 
crítico en lectura 

Tema: 
Introducción a 
la 
multiplicación  

4 
Tema: Resolución de 
conflictos y toma de 
decisiones 

Tema: Creación 
de un cuento en 
equipo 

Tema: 
Aplicación de 
sumas, restas y 
multiplicación. 

 

Presupuesto: 

Categoría Detalle Cantidad 
Costo 

Unitario 
(USD) 

Total (USD) 

Material 
Didáctico 

Cuadernos, lápices, colores, marcadores, 
hojas de trabajo, cuentos infantiles 

50 kits $5.00 
           
250,00  

Material de 
Apoyo 

Cartulinas, tijeras, goma, plastilina, hojas 
bond, stickers 

4 sesiones $20.00 
             
80,00  

Refrigerios 
Snacks y jugos para los niños y 
facilitadores 

200 
porciones 

$1.50 
           
300,00  

Transporte 
Movilización de facilitadores y 
materiales 

4 sesiones $30.00 
           
120,00  

Impresiones y 
Copias 

Materiales de lectura, evaluaciones, 
hojas de trabajo 

200 
copias 

$0.10 
             
20,00  

Costos 
Administrativos 
y operativos 

Imprevistos y logística 1 fondo $50.00 
             
50,00  

Recursos 
Humanos 

Facilitadores (2 personas por sesión) 8 sesiones $25.00 
           
200,00  

TOTAL ESTIMADO       1.020,00  
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